
MUNICÍPIO DE CAMPANÁRIO
ESTADO DE MINAS GERAIS
PODER LEGISLATIVO

REQUERIMENTO Nº 48/2024

Autoria: Adriano de Sousa Santos
Nº do Protocolo: 115/2024
Protocolado em: 14/08/2024 14h57

Requer ao Chefe do Poder Executivo Municipal a
implantação  de  Pilates  nas  academias  de
Fisioterapia.

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Campanário – Minas Gerais
 

REQUERIMENTO Nº: 48/2024.
DATA: 14/08/2024.
 
O Vereador,  que a este subscreve,  nos termos do Art.  185 do Regimento Interno desta Casa
Legislativa, apresenta a Vossa Excelência, o presente 
 
 REQUERIMENTO:
Requer  ao  Chefe  do  Poder  Executivo  Municipal  a  implantação  de  Pilates  nas  academias  de
Fisioterapia.
 
 
JUSTIFICATIVA:
 O método Pilates é um conjunto de exercícios criado pelo alemão Joseph  Pilates, em 1920. Mais
do  que  uma  atividade  física,  é  uma  filosofia  de  vida  e  um  movimento  que  promove  a  força,  a
flexibilidade,  a  coordenação,  a  concentração  e  o  foco.
(https://www.saberviver.pt/bem-estar/fitness/comecar-a-praticar-pilates/).
Sendo assim, solicitamos ao Executivo Municipal que seja verificada a possibilidade do oferecimento
gratuito aos munícipes de sessões de Pilates, o que promoverá a melhoria da qualidade de vida dos
seus assistidos.
 
Ouvido o  soberano Plenário  Legislativo,  requer  que seja  dado cumprimento imediato aos seus
termos.
 
Dado e passado no Plenário da Câmara Municipal de Campanário.
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Autor do Requerimento
Ver. Adriano de Sousa Santos PSDB

 

Adriano de Sousa Santos
Secretário(a)
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EXTRATO DE ASSINATURAS ELETRÔNICAS

Documento: Requerimento Nº 48/2024
Status: processo de assinatura FINALIZADO
Data da Versão do Doct.: 14/08/2024 14:55:16
Hash Interno: mio0zkdd2tz7bvzopexujbvh50nkhltmssmhrk9u

Chave de Verificação

XELBA-NQNUT-ZAZWS-V0QWG-CW7NZ
Para verificar a autenticidade deste extrato, acesse: www.camaracampanario.mg.gov.br/validador e informe a chave de

verificação.

Lista de Signatários Deste Documento
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